TECNICO

Encontre o movimento (swing) mais eficaz
para si através de andlises técnicas de video
nos ferros médios, compridos e madeiras.

Reduza o nimero de pancadas no final do
jogo, através das suas performances no Putt,
Pitching, Chipping e Bunker.

Ter um plano de jogo é importante para
melhorar os seus resultados. Fundamental
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Se joga bem a treinar e ndo consegue ter
bons resultados em competicéio, entdo esta é
a drea pard si.

Descubra se tem alguma limitagdo fisica que o
limita de fazer o swing que sempre sonhou
ter.

Jogadores do Tour sabem exactamente
qual a disténcia que batem com cada taco.
Quer saber a que disténcia bate e se os
seus tacos sdo apropriodos para si?

Veja-se livre das suas limitagdes fisicas e rece-
ba um plano de treino especifico para si,
atravéz da Titleist Performance Institute (TPI).

Tem alguma leséo grave que o impossibilita
de jogar golfe, e ndo sabe com quem se

Quer ganhar mais disténcia e consisténcia nas
suas pancadas? Entéo saiba o que fazer no

entender Risco vs Recompencga e as Regras. & seu gindsio. tratar? Contacte-me.
A evolugdo deste jogo que tanto adoramos ndo pdra de nos PRECOS FACILIDADES
surpreender. Uma boa formagdo e a actualizagdo no ensino g . @l/@&
foi sempre um dos meus objectivos, para poder dar uma — —
Aula individual de 1 hora 60 Euros 40 Euros

melhor qualidade de “feedback”.

Avula para 2 pessoas de 1 hora 70 Euros

A experiéncia que tenho adquirido ao longo destes anos com Aula no campo de 3 buracos 60 Euros 40 Euros

a Selec¢do Nacional e os Profissionais de golfe, deram-me Aula no campo de 9 buracos 150 Euros 100 Euros

conhecimentos de grande nivel. Nos dias de hoje para ter
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Aula no campo de 18 buracos 250 Euros 150 Euros
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Apenas Avaliagéo Fisica 30 Euros

boas performances no golfe sGo necessdrias varias habilida-

des em diferentes dreas.

Das 9 dreas acima mencionadas,

escolha uma que queira melhorar no

seu jogo de golfe e espero vé-lo/la Plano de Treino (Forga e Poténcia Fisica) 30 Euros

em breve, num dos melhores campos ’,,«/‘ Avaliagéo + Plano Treino TPI 50 Euros

do Algarve, no Concelho de Loulé. Aula individual de 1 a 2 horas 60 Euros

Avaliagdo + Plano TPl + Aula 1 a 2 horas (1 Pax) 90 Euros

Atentamente

Avaliagéo + Plano TPl + Aula 1 a 2 horas (2 Pax) 140 Euros
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. Deve trazer roupa adequada para as aulas. Golfe ou Gina-

sio.

. Club Fitting se desejar, devera marcar com antecedéncia com o

representante oficial da Titleist em Portugal, ver contactos;

. Todas as aulas deverdo ser agendados com o Profissional David
Movura consoante a disponibilidade, através dos contactos disponi-

veis, o pagamento é efectuado no final da aula;

. Aulas de grupo com mais de 3 pessoas, preco a combinar con-

soante o nimero de pessoas.

“...0 profissional David Moura tem feito um excelente tra-
balho comigo, em algumas dreas do meu jogo, que foram
importantes na realizagéo de um sonho que tinha desde

crianga, jogar no European Tour...”
“... Se tem um sonho ou um objectivo!!! NUNCA DEIXA DE

TENTAR, pois esta em boas méos ...”

Ganhe... um chapéu Titleist

autografado, saiba como em:

www.davidmoura.com

—
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European Tour, 2012

CONTACTOS

David Moura

Telefone
(+351) 965354699
E-mail
davidacademy@gmail.com
Web Site
www.davidmoura.com
Club & Ball Fitting Titleist

victor_pinto@acushnetgolf.com
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CERTIFIED

Treinador Adjunto da Selecgéo Nacional de Golfe
Licenciado em Educagdo Fisica e Desporto

Profissional de Golfe Qualificado - PGA PORTUGAL
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